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De chef à chef

saumon frais d’écosse
mariné

PAGE 19

PAGE 5

Au Havre (76), Metro
ouvre son 86e magasin
pour les métiers de bouche

l’avenir  de la  cuis ine française  au sénat PAGEs 2-3

toque d’or 2006 page 4  

p o u r  n o s  a b o n n é s ,  c e  n u m é r o  e s t  c o m p o s é  d ’ u n  c a h i e r  q u a d r i  d e  2 0  p a g e s .

vos quest ions PAGE 8

Nos réponses
• Nouveau Contrat

d’avenir pour les
buralistes

• Comment rémunérer
le 1er janvier ?

• La durée de
l’indemnisation de la
maladie
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PAGE 6

Face aux projets de
4 étoiles, les hôteliers du
Touquet nuancés

PAGE 18

AG de l’Umih 35 : TVA,
interdiction de fumer et
formation professionnelle
PAGE 18

Contrat de partenariat
entre Électricité de
France et l’Umih

Yoann Gérard Huet et
Sébastien Odet, lauréats

Selon le baromètre BDO MG
Hotels & Tourisme, l’embellie dont
profite le secteur hôtelier depuis le
début de l’exercice 2006 tend à se
ralentir en cette fin d’année, en
particulier dans la capitale. Les

au terme de novembre 2006 page 7

Les 4 étoiles et 4 étoiles 
luxe de Paris poursuivent 
leur ascension

LES MEILLEURS APPRENTIS DE FRANCE
À L’HONNEUR

En raison du 1er janvier,
le prochain numéro de votre journal 
sera diffusé avec un jour de décalage.

Suivant l’exemple de son aîné le MOF, le concours Un
des Meilleurs apprentis de France (MAF) est ultra-
sélectif. Le jury n’a décerné cette année que
5 médailles d’or en cuisine et 3 en salle. Les jeunes ont

Yoann Gérard Huet, second à
l’Abbaye Saint-Ambroix à
Bourges, a remporté la Toque
d’or cuisine 2006, lors de la
finale nationale qui s’est
déroulée au lycée hôtelier de
Bazeilles (08). Sébastien Odet,
professeur à l’INBP de Rouen,

s’est emparé de la Toque d’or
pâtisserie 2006. Tandis que le
duo Adrien Depaix (cuisine) et
Sébastien Paniez (restaurant) du
lycée hôtelier de Bazeilles
gagnaient haut la main le
trophée Avenir Raymond
Vaudard.

rejoint l’un des lieux les plus prestigieux de la capitale,
le Sénat, pour recevoir des mains de leurs marraines,
Dominique Loiseau et Maïté, leur titre de MAF et la
médaille au bout du cordon bleu-blanc-rouge.

4 étoiles supérieur - incluant les
palaces - ont mieux tiré leur
épingle du jeu que les autres
segments de l’hôtellerie haut de
gamme avec une amélioration de
4 % du taux d’occupation.
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