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En cette période estivale qui remplit les stations
balnéaires, les produits de la mer tiennent naturellement
la vedette sur les cartes des restaurants.
Mais attention : les appellations sont strictement
réglementées, et il est parfois difficile de s’y retrouver

dans le maquis des dénominations qui varient selon 
le lieu de pêche, le mode de capture, la provenance, voire
l’orthographe du nom de l’animal, comme c’est le cas
pour la ‘do(au)rade’ ! En pages 18 et 19, retrouvez les
principales appellations et… soyez attentifs.

De chef à chef

chocolat-poire, un mystère !
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Pascal Silman au piano
du Maya Bay à Monaco 
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Philippe Redon, 1 étoile
Michelin, bientôt au
Château de Faugeras 
à Limoges (87)
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Au Cristal, restaurant 
du Futuroscope à
Poitiers (86), la cuisine
moléculaire fait un tabac
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Fréquentation
touristique satisfaisante
dans les Bouches-du-
Rhône en mai-juin
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les  produits  de la  mer sur votre carte PAGES 18- 19

ATTENTION ! UNE ‘DORADE’
N’EST PAS UNE ‘DAURADE’

Nos réponses
• Vous pouvez faire payer

le verre d’eau
• Tenue correcte exigée

au restaurant 

Comment rémunérer les salariés pour le 15 août ?
droit  du travail PAGE 7

la prochaine édition de
notre journal sera diffusée
avec un jour de décalage 
en raison du 15 août

Les Conseillers culinaires 
de France veulent valoriser 
leur profession

avec leur association européenne page 3

Afin de promouvoir leur mé-
tier et de mieux affirmer leurs
particularités, les Conseillers
culinaires de France, sous l’im-
pulsion de François Cruaud et

de Michel Mangeolle, viennent
de se constituer en association
française et européenne, à l’ins-
tar de leurs collègues améri-
cains, organisés de longue date.

Robert Molines célèbre la
cuisine méditerranéenne
en Australie

la cuisine française aux antipodes page 20

C’est sur ce vaste continent que Robert Molines
a posé son sac et établi ses fourneaux pour le
plus grand bonheur des gastronomes de Syd-
ney. Rencontre avec le patron de Roberts at
Pepper Tree, dans la région viticole de Hunter
Valley.

Sous la dénomination de vente ‘Dorade’, on trouve sur le marché la Dorade
rose ou Pageot rose (à gauche) et la Dorade royale dont les dénominations
commerciales sont ‘Daurade’ ou ‘Dorade royale’ (à droite).
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